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I. OPIS TECHNICZNY:

1. Podstawa opracowania.
Opis przedmiotu zamoéwienia opracowano na zlecenie Zamawiajgcego. Za podstawe do
opracowania przyjeto nastepujgce materiaty:
« Obowigzujgce przepisy i normatywy techniczne.
« Ustalenia danych wyjsciowych do projektowania uzgodnionych z Inwestorem.

« Wizja lokalna w przeznaczonych do remontu pomieszczeniach
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2. Celi zakres opracowania
Celem opracowania jest sporzadzenie opisu przedmiotu zamoOwienia dla  remontu
pomieszczen kuchni Szkoty Podstawowej nr 83 zlokalizowanej w budynku przy
ul. Podmiejskiej 21 w todzi . Roboty budowlane zwigzane sg z poprawg warunkow i
organizacji pracy kuchni. Przy okres$laniu szczeg6towego zakresu prac dotyczacych remontu
obiektu kierowano sie wytycznymi Inwestora, przepisami Prawa Budowlanego i odp.
Dziennikow Ustaw.
Projektowane roboty budowlane nie powoduja:
e zmiany sposobu uzytkowania budynku
e zwiekszenia zapotrzebowania ha media
e zmiany istniejgcego zagospodarowania dzialki
Wszystkie prace bedg wykonywane w obrysie istniejgcego budynku.
Podczas prowadzenia robot budowlanych nalezy bezwzglednie stosowac sie do przepisow

zawartych w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie

bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t  budowlanych
(Dz.U.2003.047.0401).
Wykona¢ nalezy niezbedne zabezpieczenia i oznakowania, wyznaczy¢ w obrebie

prowadzonych prac teren z bezwzglednym zakazem przebywania. Nalezy przestrzegac

wszystkich przepis6w bezpieczenstwa i higieny pracy.

3. Adres i nazwa obiektu
Pomieszczenia kuchni zlokalizowane w budynku Szkoty Podstawowej nr 83 przy

ul. Podmiejskiej 21 w Lodzi

4. Opis stanu istniej gcego

Remontowane pomieszczenia kuchni znajdujg sie w budynku w ktérym znajduje sie
Szkota Podstawowa nr 83. Pomieszczenia kuchenne umiejscowione sg na parterze
budynku.

Pomieszczenia kuchni nie byly remontowane przez dtugi czas. Poszczegolne elementy
wykonczenia wymagajg wymiany ze wzgledu na znaczny stopien zuzycia: posadzki,
izolacje, tynki, instalacje elektryczne, instalacje sanitarne, armatura oraz elementy
technologii kuchni. Pomieszczenia wyposazone sg w instalacje kanalizacji sanitarnej,
wody cieptej i zimnej, gazowg oraz centralnego ogrzewania z grzejnikami panelowymi

stalowymi (po termomodernizaciji).
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Istniejgca instalacja elektryczna jest w czesci typu natynkowego a w czesci podtynkowego

i wymaga wymiany wraz z osprzetem

5. Opis projektowanych prac remontowych
W remontowanych pomieszczeniach zaktada sie do wykonania ogélne prace remontowe tj:
- wykonanie nowych oktadzin ceramicznych
- wykonanie nowych podtdg z piytek typu terakota, gres
- montaz nowych okien , okienek podawczych i naswietli wraz z oscieznicami
- wymiana podejsc¢ instalacji wod-kan i gazowej
- wymiana instalacji elektrycznej oraz dostosowanie jej do nowych wymogow oraz
nowego usytuowania urzgdzen
- wymiana instalacji i punktow os$wietlenia
- modernizacja instalacji wentylacji mechanicznej

- roboty tynkarsko -malarskie

5.1. Roboty ogdlnobudowlane

Rozbiorki

- Rozebranie posadzek z terakoty i lastryko

- Demontaz starej stolarki okiennej wraz z wykuciem oscieznic.

- Naprawa posadzek cementowych w miejscach uszkodzen

- Rozebranie oktadzin sciennych z ptytek ceramicznych

- Odbicie tynkéw na scianach w miejscach uszkodzen.

- Lugowanie farby olejnej ze scian.

- Zmycie i zeskrobanie farb emulsyjnych ze $cian i sufitow

Posadzki

- wymiana i montaz odwodnienia punktowego

- uzupehnienie posadzki betonowej

- Wykonanie wylewki samopoziomujgcej z wykonaniem spadkéw do projektowanego
odwodnienia

- Wykonanie izolacji przeciwwodnej folig w ptynie powierzchni podposadzkowych
- Gruntowanie podtozy podposadzkowych preparatami gruntujgcymi.

- Ukfadanie plytek terakotowych na posadzkach w pomieszczeniach kuchni

Sciany
- Uzupehienie odbitych tynkéw ze S$cian przy uzyciu tradycyjnej zaprawy tynkarskiej

cementowo — wapiennej lub gotowych zapraw tynkarskich.
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- Wykonanie obuddw z ptyt kartonowo — gipsowych na stelazu stalowym.

- Montaz okien , okienek podawczych i naswietli

- Ukladanie glazury ceramicznej na Scianach

- Gruntowanie powierzchni $cian preparatami gruntujgcymi.

Sufity

- Wykonanie sufitow podwieszonych G-K (wodoodpornych) na ruszcie stalowym

- Malowanie powierzchni sufitow farbami zmywalnymi

5.2. Roboty instalacji wodno — kanalizacyjnych

Demontaze

- Demontaz urzadzen sanitarnych w pomieszczeniach kuchni i zaplecza ( umywalki,
zlewozmywaki, wanny itp. )

- Demontaz urzadzen i wyposazenia kuchni

- Demontaz podejs¢ doptywowych wodociggowych i podej$¢ odptywowych kanalizacyjnych

Montaze nowych instalacji i urzgdzen sanitarnych

- Wykonanie podejs¢ odptywowych z rur i ksztattek z nieplastyfikowanego PCW

- Wykonanie podejs¢ doptywowych do zaworow wyptywowych, baterii, mieszaczy

- Montaz zawordw przelotowych sieci wodociggowych

- Montaz zawordéw czerpalnych

- Montaz umywalek pojedynczych wraz z armaturg

- Montaz zlewozmywakoéw , basendéw wraz z armaturg

- Demontaz starych i montaz nowych wpustow kanalizacyjnych wraz z wymiang

rur przytgczeniowych

5.3. Roboty instalacji gazowych
Remont w zakresie instalacji gazowej przewidujg demontaz nieuzywanych przewodow

wewnetrznych oraz montaz nowych urzgdzen

5.4. Roboty instalacji elektrycznych
Remont w zakresie instalacji elektrycznych przewidujg wymiane instalacji oswietleniowej (wraz

Z montazem nowych opraw) oraz wymiane zasilania gniazd ( z wymiang osprzetu)

5.5. Roboty instalacji wentylacji
Projektuje sie montaz okapu wyciggowego wykonanego ze stali nierdzewnej. Okap nalezy

umiesci¢ nad urzadzeniami technologicznymi, z ktérych wydobywa sie para czy spaliny
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i podigczy¢ do przewoddw wentylacyjnych.

Nalezy wymienié¢ kratki wentylacji grawitacyjnej

6. Szczegotowy opis prac
6.1 Roboty ogélnobudowlane
Posadzki:
Istniejgcg nawierzchnie posadzek terakotowych nalezy rozebra¢. Nastepnie skué nieréwnosci
w postaci zaprawy klejowej. Nalezy uzupeié¢ warstwy stropu i posadzki. Zamontowac
odwodnienie punktowe, wykonane z blachy kwasoodpornej nierdzewnej . Odwodnienie z
syfonem z koszem szlamowym, syfon z odejsciem pionowym lub bocznym dostosowanym do
istniejgcej instalacji kanalizacyjnej. Zewnetrzna pokrywa —wzér dowolny, lub alternatywnie z
mozliwoscig pokrycia ptytkg podtogows.
Rysunek poglgdowy- mozna zastosowa¢ wpusty kazdego producenta zgodnie z powyzszym

opisem

Wpust jednoczesciowy pionowy Wpust jednoczesciowy poziomy

Wpust dwuczesciowy pionowy Wpust dwuczesciowy poziomy
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Nastepnie wywotaé spadki wyréwnac i wypoziomowa¢ za pomocg mas samopoziomujgcych.
Wykona¢ izolacje przeciwwodng folig w plynie.

Powierzchnie zagruntowac i pokry¢ ptytkami Gresowymi o nastepujgcych parametrach:

Ptytka podtogowa w kolorach uzgodnionych z inwestorem.

Format produktu: 33,3 X 33,3

Powierzchnia: Gtadka

Klasa $cieralnosci: 3

Parametr antyposlizgowosci minimum : R10

Ptytki majg by¢ o tych samych wymiarach, w gatunku 1.

Do pilytek podiogowych nalezy zastosowa¢ fuge cementowo-epoksydowg, maksymalna

szerokos¢ fugi 2,5 mm; oporna na wilgo¢.

Wymiana stolarki okiennej
Demontaz istniejgcych okien, okienek podawczych i naswietli oraz montaz nowych (wg

zestawienia) o nastepujgcych parametrach:

Projekt przewiduje demontaz istniejgcych okien drewnianych zewnetrznych, wstawienie nowych
okien drewnianych,

Projektowana stolarka okienna w kolorze biatym nawigzujgca do stolarki istniejacej,
Stolarka uchylno - rozwieralna z stupkami i podziatlem jak na zestawieniu stolarki (rys nr 4)
W nowych oknach nalezy odwzorowac zdobienia listew maskujacych i slemienia

Szklenie:

okna zespolone drewniane

Termika: 1,1 W/m2K,

Akustyka od 32 do 41dB,

Wodoszczelnosé: Klasa 9A,

Przepuszczalnos¢ powietrza: Klasa 4,

Odpornos¢ na obcigzenie wiatrem: Klasa C5,

Okna nalezy montowac przed wegarkiem od strony wewnetrznej pomieszczenia.
Przestrzen przy wegarku wypetiona poszerzong ramg okna.

W przypadku powstania szczelin miedzy wneka okienng, a ramg okna przestrzen tg nalezy
wypetni¢ piankg montazowa, a od strony pomieszczenia wykonczy¢ na gtadko zaprawa
gipsowa.

Ubytki w istniejgcych wnekach powstate podczas wymiany stolarki nalezy uzupetnic.
Wymiary otwordw, wegarkéw pobra¢ z natury przed zamowieniem stolarki.

Wymiana parapetow.
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Parapety zewnetrzne:
W zwigzku z wymiang okien nalezy wymieni¢ parapety zewnetrzne, projektuje sie nowe
parapety z blachy tytanowo cynkowej.
Parapety wewnetrzne:
Wymianie podlegajg parapety wewnetrzne z drewna , drewno sosna, klejone gr min.50mm
Parapety nalezy indywidualnie dostosowac¢ do wnek okiennych oraz grubosci muru przy
nastepujacych zatozeniach:
- parapet powinien wystawac¢ 5 cm poza lico sciany
- parapet powinien wystawac na boki po 2 cm z kazdej strony.
- parapety malowane kolor biaty
Parapety klejone do muru.
Ubytki muru powstate podczas wymiany parapetéw nalezy uzupeié i wykonczy¢ na gtadko
zaprawg gipsowa.
Projekt przewiduje demontaz istniejgcych okienek podawczych i naswietli oraz wykonanie
i montaz nowych
Okienka podawcze i naswietla wewnetrzne nalezy wykona¢ z profili PCV, wypetnienie szyba
bezpieczna.
Wymiary otwordw pobrac z natury przed zamowieniem stolarki.
Wykonaé zgodnie z zestawieniem stolarki rys nr 4
Sciany
Tynki wewnetrzne na scianach murowanych cementowo-wapienne.
Obudowy rur w pomieszczeniach wykonane z ptyty kartonowo - gipsowe;.
W pomieszczeniach sciany wytozy¢ do wysokosci sufitu ptytkami ceramicznymi o nastepujacych
parametrach:
- Ptytka scienna blyszczgca, ze wzorem w kolorze uzgodnionym z inwestorem.
- Powierzchnia: Gtadka
Ptytki majg by¢ o tych samych wymiarach, w gatunku 1.
Do plytek sciennych nalezy zastosowac fuge cementowo-epoksydowg, maksymalna szerokosc¢
fugi 2,5 mm; oporna na wilgoc i plesn.
Jako wykonczenia przy ukfadaniu ptytek stosowac listwy krawedziowe (wypukte i wkleste)
Sufity
W pomieszczeniach kuchennych nalezy zamontowac sufit podwieszony w technologii G-K na
ruszcie stalowym. Nalezy zastosowa¢ ptyty wodoodporne.
Sufity malowane farbg zmywalng, matowg. Zastosowane farby powinny by¢ odporne na
wycieranie i krotkotrwale dziatanie wody. Zastosowac farby akrylowo—polimerowe, lub

lateksowe.
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Farbe mozna nanosi¢ pedzlem, watkiem lub metodg natrysku.
Przed malowaniem farby nalezy doktadnie wymieszac. Kolejne warstwy mozna naktadaé po
wyschnieciu poprzednich tj. po 2-3 godzinach, uzywajgc farby o lepkosci handlowej. Do petnego

pokrycia podioza wymagane jest 2 lub 3 krotne natozenie farb

6.2 Roboty instalacji wodno-kanalizacyjnej
Instalacja wodociggowa
Instalacja wodociggowa wykonana z rur stalowych ocynkowanych. W zwigzku z remontem
pomieszczen nie wymagana jest przebudowa przytgcza wodociggowego.
Podejscia do poszczegolnych przyboréw zaprojektowano za pomocg trojnikdw, podejscia
chowac w scianach w bruzdach zatynkowanych.
Projektuje sie wykonanie instalacji wodociggowej z rur z polietylenu wysokiej gestosci i
poddawane sieciowaniu strumieniem elektronédw. Do montazu instalacji prowadzonej w
bruzdach sciennych, stosowac tylko i wylgcznie metode potgczen zaciskanych (nasuwanie
tulei zaciskowej na zlgcze wzdtuz osi rury po uprzednim, rozkielichowaniu kohcowki rury) oraz
zlgczki mosiezne odporne na odcynkowanie. Przewody uktadaé w izolacji. Rury w posadzkach
i bruzdach sciennych prowadzi¢ z przekryciem min. 4 cm warstwg betonu do wierzchu rury.
Na rozgatezieniach od przewodu gtéwnego nalezy zainstalowaé¢ kulowe zawory odcinajgce.
Wszedzie gdzie jest to mozliwe nalezy stosowaé zasade samokompensacji przewodéw
(kompensacja haturalna). Kompensacje przewodow przewidzie¢ dla temperatury 80°C. Przy
montazu rurociggébw zachowac¢ normatywne odlegtosci od pozostatych instalacji. Wszystkie
przewody nalezy zaizolowa¢ termicznie. Przejscia przez przegrody budowlane wykona¢ w
tulejach ochronnych z uszczelnieniem trwale plastycznym z zachowaniem klasy odpornosci
ogniowej przejscia, odpowiadajgcej klasie odpornosci ogniowej danej przegrody.
Montaz instalacji wykonac¢ zgodnie z wytycznymi montazu producenta rur oraz warunkami
wykonania instalacji wodociggowych
Préby szczelnosci instalacji
Badanie szczelnosci nalezy przeprowadzi¢ przed zakryciem bruzd i kanaléw oraz przed
wykonaniem izolacji cieplnej. Wartos¢ cisnienia probnego nalezy przyjmowaé w wysokosci
pottorakrotnego cisnienia roboczego, lecz nie mniej niz 10 baréw. Podczas badania
szczelnosci zabrania sie, hawet krétkotrwatego podnoszenia cisnienia ponad wartos¢ cisnienia
prébnego.
Przed przystgpieniem do badan instalacje skutecznie wyptuka¢ woda. Od instalacji cieptej

wody odtgczy¢ urzgdzenia zabezpieczajgce przed przekroczeniem cishienia roboczego.
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Po napetnieniu instalacji wodg zimng i odpowietrzeniu nalezy dokonaé¢ starannego przegladu
instalacji (szczegolnie polaczen i dlawnic), w celu sprawdzenia, czy nie wystepujg przecieki
wody lub roszenie i czy instalacja jest przygotowana do rozpoczecia badania szczelnosci.

Po przeprowadzeniu przygotowan nalezy przeprowadzi¢ badanie szczelnosci wodg zimng —
badanie przeprowadzi¢ zgodnie z warunkami podanymi w warunkach technicznych.

Instalacje wody cieptej, po zakonczeniu z wynikiem pozytywnym badania szczelnosci wodg
zimng nalezy podda¢, przy cisnieniu roboczym, badaniu szczelnosci wodg cieptg o
temperaturze 60°C.

Instalacja kanalizacyjna

Instalacja kanalizacji sanitarnej wykonana w czesci jest z rur zeliwnych w czesci z rur PCV.
Scieki sanitarne odprowadzane sg z budynku do miejskiej sieci kanalizacji sanitarnej.
Istniejgce przylgcze kanalizacji sanitarnej nie wymaga przebudowy — istniejgca srednica
przylacza jest wystarczajaca.

Nalezy dokonac¢ przeczyszczenia istniejgcych pionéw kanalizacji sanitarnej.

Instalacje kanalizacji sanitarnej nalezy wykona¢ z rur PVC. Polagczenia przewodow
kielichowe, uszczelnienie — uszczelki dwuwargowe z pierscieniem rozprezajgcym.

Przewody spustowe (piony) instalacji kanalizacyjnej powinny by¢ wyprowadzone jako
przewody wentylacyjne ponad dach, a takze powyzej gornej krawedzi okien i drzwi
znajdujacych sie w odlegtosci poziomej mniejszej niz 4 m od wylotéw rur.

Piony niewyprowadzane nad dach zakonczy¢ zaworami napowietrzajgcymi.

Na pionach i poziomach w piwnicy przewidzie¢ rewizje (czyszczaki) kanalizacyjne.

Przewody nalezy podwieszac¢ do konstrukcji lub mocowac¢ do scian pod kazdym kielichem, ale
w odstepach nieprzekraczajgcych 2m, lub zgodnie z instrukcjg i wytycznymi producenta.
Przewody montowa¢ za pomocg wspornikdw dostepnych powszechnie na rynku. Wszystkie
przybory sanitarne nalezy zasyfonowa¢ syfonami butelkowymi. Przy montazu rurociggow
zachowaé¢ normatywne odlegtosci od pozostatego uzbrojenia.

Przewody kanalizacyjne nie nalezy prowadzi¢ nad przewodami instalacji zimnej i cieptej wody,
instalacji gazowej oraz przewodami instalacji elektrycznej. Przewody uktadane w bruzdach
powinny mie¢ zapewniona wokot siebie wolng przestrzen i zabezpieczenie przed tarciem

0 Sciane bruzdy np. przez zastosowanie izolacji systemowej do rur kanalizacyjnych. Nie
dopuszcza sie bezposredniego zamurowania przewodow w bruzdach.

Montaz instalacji wykonaé¢ zgodnie z wytycznymi montazu producenta rur oraz warunkami

wykonania instalacji kanalizacyjnych

6.3 Roboty instalacji elektrycznej
6.3.1 Zasilanie
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Urzadzenia technologiczne w kuchni oraz instalacje gniazd i oswietlenia sg zasilone

Z istniejgcej rozdzielnicy zlokalizowanej na scianie korytarza przy kuchni. Napiecie zasilania
230/400 V.

6.3.2 Rozdziat energii dla budynku

Rozdziat energii odbywac sie bedzie z rozdzielnicy zlokalizowanej na scianie w korytarzu przy
kuchni .Rozdzielnice nalezy wyposazy¢ w aparaty modutowe. Do zasilenia rozdzielnicy
wykorzystac istniejgcy kabel po wykonaniu niezbednych pomiardw.

Wykonanie instalacji

Projektowang instalacje nalezy wykonac¢ jako podtynkowg takze zejScia pionowe do tgcznikbéw
oswietlenia i gniazd.

Instalacje os$wietlenia projektuje sie przewodami YDYzo 3x1,5mm? instalacje gniazd
przewodami YDYzo 3(5)x2,5(4)mm?.

Gniazda wtykowe oraz zestawy ghiazdowe nalezy instalowa¢ na wysokosci 1,2 m od poditoza.
Ewentualne odstepstwa uzgadnia¢ na biezgco z inwestorem. Aparaty i osprzet instalacyjny,
bryzgoszczelny o minimalnym IP 44, nalezy mocowa¢ do podioza w sposéb trwaly
zapewniajgcy mocne i bezpieczne jego osadzenie.

Wszelkie materialy i urzadzenia wykorzystane na budowie muszg spetnia¢ wymagania ustawy
0 wyrobach budowlanych. Parametry techniczne uzytych materiatbw nie powinny sie

pogorszy¢ podczas ich montazu.

6.3.3 Instalacja o $wietlenia

Oswietlenie podstawowe kuchni oraz pomieszczen zaplecza kuchni projektuje sie wymieni¢ na
oprawy LED w drugiej klasie ochronnosci. Napiecie zasilania opraw oswietleniowych 230V
AC. Zatagczanie oswietlenia odbywac sie bedzie z tgcznikdéw bryzgoszczelnych o minimalnym
IP 44, jedno i dwu-biegunowych zamontowanych na wysokosci 1,4 m.

Rozmieszczenie opraw dopasowac do innych instalacji gtébwnie do instalacji wentylacji.
Wymagane natezenie oswietlenia w kuchni — 500Ix.

Rozmieszczenie opraw przedstawiono na rysunku nr 3.

6.3.4 Ochrona przeciwpora zeniowa

Ochrona przed porazeniem prgdem elektrycznym zostanie zapewniona poprzez zastosowanie

ochrony przed dotykiem bezposrednim, min. izolacja czesci czynnych, stosowanie ogrodzeh
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i obudow, uzycie barier, umieszczanie elementéw czynnych poza zasiegiem reki. Jako
uzupetnienie ochrony przed dotykiem bezposrednim w obwodach gniazd zostang
zastosowane wytgczniki roznicowo-pradowe.

Dodatkowo zostanie zastosowana ochrona przed dotykiem posrednim za pomoca
samoczynnego wylgczenia zasilania. Jako urzadzenia zapewniajgce samoczynne wylgczenie

zasilania projektuje sie wytgczniki nadprgdowe.
6.4 Instalacja gazowa .

Remont w zakresie instalacji gazowej przewidujg demontaz nieuzywanych przewodow
wewnetrznych oraz montaz nowych urzadzen, przy kazdym odbiorniku nalezy zamontowac
zawor odcinajgcy w normatywnym usytuowaniu i odlegtosci od urzadzenia. Po
zakonczeniu rob6t nalezy wykona¢ proby szczelnosci instalacji gazowej a z ich

przeprowadzenia przekaza¢ Zamawiajgcemu protokét

7  Wyposa zenie kuchni
1. Szafa przelotowa, drzwi suwane, ze stali nierdzewnej (1500x500x2000mm) - 2 kpl
2. Okap centralny wiszgcy z blachy kwasoodpornej z wentylatorem wyciggowym i wyrzutem

zamontowanym w scianie przy oknie. — 1kpl

Okap centralny skrzyniowy o wymiarach ok. 3000x1800x450 mm, tryb pracy wywiewny
,wykonany z wysokiej jakosci stali nierdzewnej — ferretycznej AISI 445 w formie
spawanej oraz nitowanej. Okap wyposazony w rynienke ociekowg na tluszcz i skropliny
Sciekajgce z labiryntowych filtréw ttuszczu oraz w kranik do oprézniania zawartosci
rynienki.

Z centralnym otworem wentylacji wywiewnej srednicy minimum 150mm , cigg rury
wywiewnej z blachy kwasoodpornej z cichym wentylatorem typu TT Pro 150 230V —
50/60 Hz min42W 415m3/h max 50W 565m3/h IPX4 zakohczonym kratkg wywiewng .
Z o$wietleniem i tapaczem tluszczu .

Z oswietleniem halogenowym lub led,

Z instalacja elektryczng i wigcznikiem do obstugi oswietlenia i wentylatora.

3. Pozostate urzadzenia oraz osprzet kuchenny po stronie Zamawiajgcego , przylacza
elektryczne, gazowe i wod- kan do urzadzen i sprzetu kuchennego po stronie

Wykonawcy
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8 Zabezpieczenie po zarowe.
Wykonawca robot powinien przestrzega¢ przepiséw ochrony przeciwpozarowej, utrzymywacé
sprawny sprzet przeciwpozarowy. Materiaty fatwopalne powinny by¢ skladowane w sposob

zgodny z odpowiednimi przepisami i zabezpieczone przed dostepem oséb trzecich.

9 Informacja BIOZ
Podczas realizacji robét w ramach niniejszego opracowania wystepujg roboty stwarzajgce
ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi w rozumieniu: ,Rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury w sprawie informacji dotyczgcej planu bezpieczehstwa i ochrony
zdrowia, z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U. Nr 120, poz. 1126), paragraf 6 punkty 1b.
W zwigzku z powyzszym przed przystgpieniem do robo6t wg niniejszego projektu, kierownik
budowy zobowigzany jest sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zwany ,planem
bioz”.
Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji roboét
budowlanych okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia, a takze
sposoby zapobiegania tym zagrozeniom
Nalezy wrdci¢ szczegdblng uwage na:
- zakres przeszkolenia zalogi,
- ustalenia sprawnej struktury bezposredniego nadzoru nad pracami szczegOdlnie
niebezpiecznymi,
- prawidlowg organizacje budowy z zapewnieniem bezpiecznej i sprawnej komunikaciji
umozliwiajgcej szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen,
- prawidtowe oznakowanie terenu budowy, wydzielenia i oznakowanie stref zagrozenia itp.,
- rozmieszczenie sprzetu ratunkowego.

Uwagi ogolne dotyczace przestrzegania zasad BHP:

Roboty rozbiérkowe powinny by¢ zorganizowane w sposob nienarazajgcy pracownikow na
niebezpieczenstwa, z jednoczesnym zastosowaniem srodkéw ostroznosci.

Przed rozpoczeciem rob6t osoba kierujgca robotami powinni ustali¢ szczegdtowe warunki
bezpieczenstwa i higieny pracy z podzialem obowigzkow.

Pracownicy wykonujacy roboty demontazowe powinni by¢ zapoznani z programem robot,
sposobami demontazu, a takze powinni by¢ poinstruowani o bezpiecznym sposobie ich

wykonania.
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Na terenie prowadzenia robot rozbidrkowych musi by¢ zapewniony staty hadzor techniczny
0sbb z odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi.

Zatrudnieni przy pracach rozbioérkowych pracownicy muszg by¢ zaznajomieni z zakresem prac
i ich kolejnoscia.

Przy prowadzeniu robét nalezy przestrzega¢ obowigzujgcych przepiséw BHP ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpieczenstwa przy pracach prowadzonych na wysokosci. Pracg na
wysokosci w rozumieniu Rozporzadzenia w sprawie ogoélnych przepisow bezpieczenstwa i
higieny pracy z 2003r. jest praca wykonywana na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci,
co najmniej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi.

Pracownikom nalezy wydac¢ odziez i obuwie robocze, a takze srodki ochrony indywidualnej,
stosownie do rodzaju wykonywanej pracy.

Nalezy bezwzglednie stosowaé urzgdzenia i sprzet zabezpieczajacy oraz ochrony osobistej.
W czasie prowadzenia rob6t rozbiorkowych przebywanie ponizej demontowanych elementéw
jest zabronione.

Pracownicy powinni by¢ poinstruowani o obowigzku stosowania w czasie pracy
przydzielonych srodkéw ochrony osobistej.

Srodki ochrony osobistej powinny mieé wymagany certyfikat na znak bezpieczenstwa i
powinny byé oznaczone tym znakiem. Do srodkow ochrony osobistej nalezg: kaski ochronne,
rekawice ochronne, a w przypadkach koniecznych takze okulary ochronne.

Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywat wszelkie urzgdzenia zabezpieczajgce, socjalne oraz
sprzet i odpowiednig odziez dla ochrony zycia i zdrowia osOb zatrudnionych na terenie
prowadzenia robot.

Uwagi szczegodtowe dotyczace przestrzegania zasad BHP.

Na powierzchniach wzniesionych na wysokosci powyzej 1m nad poziomem podtogi lub terenu,
na ktorych bedag przebywaé pracownicy w zwigzku w wykonywana pracg nalezy zainstalowac
balustrady sktadajgce sie z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokosci min. 1,1m oraz
poprzeczki w potowie wysokosci. Jezeli ze wzgledu na warunki wykonywania prac na
wysokosci niemozliwe jest zastosowanie balustrad pracownicy powinni pracowac¢ w szelkach
bezpieczenstwa z linami mocowanymi do statych elementow konstrukcji.

Prace na wysokosci powinny by¢é organizowane i wykonywane w sposéb niezmuszajgcy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady.

Przy pracach na rusztowaniach i innych podwyzszeniach na wysokosci do 2m nad poziomem
podiogi nalezy zapewni¢, aby te rusztowania byly stabilne i posiadaty odpowiednig
wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenia, a ich powierzchnia byta wystarczajgca dla
pracownikéw, narzedzi i niezbednych materiatow.

Przy pracach powyzej 2m od poziomu poditogi nalezy w szczegdlnosci zapewnié:
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- bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska pracy,

- stabilno$¢ rusztowan i ich wytrzymato$¢ na przewidywane obcigzenia,

- przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokonac odbioru technicznego.

Nalezy zachowaé szczegOlng ostroznos¢ przy transportowaniu na miejsce skiadowania
urzgdzen o duzych gabarytach Zagrozenia dotyczgce BIOZ pracownikOw przy rozbiorce
instalaciji:

- upadek z wysokosci,

- przygniecenie transportowanym elementem,

- uderzenie spadajgcym elementem urzgdzenia,

- uszkodzenie ciata ostrymi krawedziami cietych kanatow,

- porazenie pradem elektrycznym,

- uszkodzenia wzroku odtamkami przy cieciu elektrycznym.

11. Uwagi i zalecenia ko ncowe.
Materiatly budowlane oraz elementy prefabrykowane powinny odpowiada¢ atestom
technicznym aprobatom oraz ustaleniom odnosnych norm. Przed przystgpieniem do robot
wykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie z peing dokumentacjg budowlang.
W sprawach nie okreslonych dokumentacjg obowigzuja:
_ Warunki techniczne wykonywania i odbioru robét budowlanych
_ Normy Polskiego Komitetu Normalizacyjnego
_ Instrukcje, wytyczne i warunki techniczne producentéw i dostawcow materiatow.
Roboty budowlane powinny by¢é wykonane zgodnie z zasadami techniki budowlane] oraz
obowigzujgcymi przepisami i normami.
Wszelkie etapy prac zanikowych winny by¢ bezwzglednie odbierane przez inspektora nadzoru
budowlanego.
Bezwzglednie zakazuje sie uzycia drewna o zwiekszonej wilgotnosci, ze sladami uszkodzen
mechanicznych, biologicznych czy chemicznych, pozostatosciami kory.
Wykonawca zobowigzany jest do kompletnego wykonania catosci prac w zakresie
przewidzianym niniejszg dokumentacjg — to znaczy do wykonania wszelkich prac zwigzanych
z przedmiotem inwestycji koniecznych do prawidlowego funkcjonowania kuchni po
zakonczeniu robot.
Podstawg wykonania prac sg w rownej mierze opisy techniczne, rysunki i zestawienia
niniejszej
dokumentacji, wiedza zawodowa Wykonawcy oraz obowigzujgce przepisy i normy.
Przedstawiona w dokumentacji lista prac nie powinna by¢ rozpatrywana jako definitywna —

nalezy uwzgledni¢ wszystkie prace konieczne do prawidiowego funkcjonowania obiektu
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nawet, jezeli nie zostaly one zamieszczone w niniejszej dokumentacji. Podane w niniejszej
dokumentacji wszystkie parametry budynkow istniejgcych (katy, wymiary itp.) podlegajg
sprawdzeniu przed rozpoczeciem realizaciji.

Wszelkie stosowane w obiekcie rozwigzania, materiaty i technologie wszystkich branz winny
spetnia¢  wymogi wynikajacych z przepisbw Prawa Budowlanego, w szczegodlnosci
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 15.06.2002r w sprawie warunkéw technicznych,
jakimi powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie oraz wymogi Dziennikow Ustaw i
ustalen Polskich Norm dotyczgcych :

- bezpieczenstwa uzytkowania;

- bezpieczenstwa pozarowego;

-  zabezpieczenia odpowiednich warunkow higienicznych i zdrowotnych;

- ochrony przed hatasem i drganiami;

- 0szczednosci energii i odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej;

- oraz wszelkich Dziennikbw Ustaw, Rozporzgdzehn, Norm Branzowych itp. Dotyczgcych
obiektow uzytecznosci publicznej;

Przy realizacji obiektu nalezy stosowac¢ wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania w
budownictwie, za ktére uznaje sie wyroby, ktére zgodnie z Prawem Budowlanym oraz
Dziennikiem Ustaw w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie oraz odp.

Rozporzadzeniami Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji posiadaja:

- certyfikat na znak bezpieczenstwa;

- deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z Polskg Norma,

- Aprobate techniczng w przypadku wyrobow, dla ktorych nie ustanowiono Polskiej Normy;
Wszelkie wyroby stosowane przy pracach budowlanych, a takze materialy uzyte do ich
montazu oraz uzyte srodki chemiczne (np. kleje, farby i lakiery itp.) powinny posiada¢ wszelkie
wymagane odpowiednimi przepisami Swiadectwa dopuszczenia ich do stosowania w
budownictwie. Stosowanie materiatbw winno by¢ zgodne z instrukcjami i opisami producenta,

Polskg Normg oraz wytycznymi atestow dla danych materiatéw.

Opracowat:
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Il. CZESC€ RYSUNKOWA.

RYS. NR | TYTUL RYSUNKU SKALA
1 Remont kuchni w budynku SP 83 — Inwentaryzacja 1: 50
2 Remont kuchni w budynku SP 83 — Inwentaryzacja 2 1: 50
3 Remont kuchni w budynku SP 83 - Projekt 1: 50
4 Remont kuchni w budynku SP 83 — Zestawienie stolarki| 1: 50
okiennej -Projekt




